WAZ Gelsenkirchen, 10. Oktober 2015

Krduter kennenlernen,
Fox und Walzer tanzen

Bei einem Krduterspaziergang der
Arbeiterwohlfahrt am Sonntag, 18.
Oktober, von 11 bis 14 Uhr lernen
Teilnehmer heimische Beeren und
Wurzeln mit heilkraftiger Wirkung
kennen. Kosten: 15 Euro. Und im
Tanzkurs der Awo {iben Paare im
Begegnungszentrum an der Grenz-
straBBe 47 Disco-Fox, Rumba, Wal-
zer und Co. Zeitraum: 26. Oktober
bis 14. Dezember, 20.15 bis 21.45
Uhr. Kosten: 96 Euro pro Paar.

Info und Anmeldung bei der Awo
unter: ® 0209 4094 179.




